Farger.

Rott star for aktivitet, kraft och styrka, passion, kimparglod, handling, tavlingsinstinkt,
lekfullhet och spontanitet dr andra aspekter av rott. Rott dr en fysisk farg som kan tyda pa
begir after materiella saker och sex. En morkrod nyans kan tyda pé dverbelastning,
upphetsning, att personen aterhdmtar sig fran en period av stress. Andra negativa aspekter kan
vara frustration, besvikelse, ilska, rddsla och nervositet, 6verhuvudtaget starka kinslor som
kan vara antingen 6ppna eller undertryckta.

Ar firgen for kreativitet, hiilsa, viirme, kinslighet, sjilvstindighet, fortroende,
medkénsla, forméga, att relatera till andra pa ett vénligt 6ppet sétt. En person med mycket
orange i auran kan vara i en period av expansion och utveckling av den egna personligheten.
Det kan ocksé vara tecken pa ledarskap och organisationsformaga. En mork oklar nyans kan
tyda pa sjalvgodhet och for stort ego. Andra negativa sidor dr en inre osékerhet, sjalvkritik
och daligt sjalvfortroende.

Stér for personlig kraft, fysisk och psykisk hélsa, positivitet, entusiasm, glddje,
varme, inspiration, hopp och ett bekymmerfritt tillstdnd, optimism. Personer med gul aura kan
uppmuntra och vara ett stod for andra bara med sin nérvaro. Gult kan ocksa vara mental
aktivitet och logiskt, analytiskt tinkande. Oklara gula farger star for brist pa koncentration,
oro, grubblerier, ddmande, tankesitt, envishet och motstind mot forandring.

Gront Tyder pa en sympatisk, medkidnnande person. Talamod, ansvarskénsla, hoga ideal
och ambition &r andra egenskaper. Gront star ocksa for helande, vixande, fordndring,
revitalisering och panyttfodelse. Oklara farger kan tyda pa brist pa tillit och blockerade
kénslor.

Blatt star for djup kénsla, intuition och héngivenhet, lojalitet, trohet, drlighet, tillit, klarhet,
dkthet och lust att kommunicera. En person som vérdesitter gemenskap 1 frid och kérlek med
andra. Blatt 1 auran tyder p4 att personen kan vara nigot av en drommare som har formégan
att fokusera inét, kan ha konstnérliga formégor, och som kan ta vara pa nuet och se skonheten
i allt. Oklara nyanser kan betyda omogenhet och en kall personlighet. Ar firgen Indigobla ir
intuitionen, sensitiviteten och klarseende dnnu mer utpréiglat. Turkos kan tyda pé ett
omfattande tankearbete, ofta nér det géller den egna personliga utvecklingen.

Violett Personer med violett i auran har ofta god intuition, andlig
medvetenhet, och kan dven ha klarvoajanta formégor. Man kan ha ovanlig charm och
karisma. Dessa farger tyder pa sensitivitet och hingivelse, ett ofta lekfullt och icke domande
satt att bemota andra pd med en formaga att ge villkorslos kirlek till andra. Vinlighet inte ar
s& praktiskt lagd utan foredrar ett ge sig hin 4t drommar och visioner. Ar firgen mork kan det
innebdra att personen behdver bli herre over sitt eget liv, eller dr 1 behov av vila och
aterhdmtning. Det kan ocksé tyda pé tendenser till hogmod och dverldagsenhet.



Andlig kunskap och motivation, formagan att vara 6ppen och mottaglig for det gudomliga,
och att kdnna samhorighet med allt som &r. Vitt dr ocksa en kreativ, ren energi som ger ett
andligt beskydd. Kan ge tendenser till varldsfranvindhet, religiost grubbleri, nervositet,
blyghet, och att vara ojordad— att inte vara i kroppen.

Svart Kan vara ett tecken pa att man vill skydda eller gomma sig. Det kan ocksé tyda pé
obalans och att man &r i stort av vila och aterhimtning.

En av de viktigaste aspekterna av livet dr den farg som vi har omkring oss. Farg verkar pé
vara kénslor och vi interagerar och reagerar med férg hela tiden, pd omedvetna nivaer.
Férg dr energi och energi ér farg, detta dr ett grundldggande faktum. Idag har
vetenskapssamfund insett att anvindningen av farg pé sjukhus, arbetsplatser ar viktigt med
tanke till vilken effekt fargerna har for personer som vistas i dessa utrymmen.



